Wat eten we op feestdagen?

We eten elke dag, maar als het feest is
eten we speciale dingen!

Wat eet en drink je op feestdagen?
Waarom is dat eten speciaal?

Zoek het samen uit!

Zoek iemand die ouder is dan jij.
Bijvoorbeeld iemand uit je gezin, je familie of uit de buurt.

Je maakt alle opdrachten samen met die persoon.
Dat is jouw - buddy voor vandaag!

Mijn buddy voor vandaag is:

Je hebt nodig:
% je buddy
/ een pen of potlood

@ een stopwatch of klok
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Even inchecken!

Hoe actief was jij vandaag? Kleur de thermometer in!

\ f\ Heel actief!

Wat waren de leuke dingen van vandaag?

................................................................................................... Q Lekker rustig...

Hoe voelde jij je vandaag? Teken in elk rondje een gezicht dat past.

Toen ik wakker werd Bij het middageten Nu
voelde ik me: voelde ik me: voel ik me:
Kijk in de schoolapp

Staan er foto’s op van vandaag? Van jouw klas?
Herken je kinderen? Vertel er iets over.
Welke berichten zijn er deze week?
Wat gaat er volgende week gebeuren?
i TTA
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Welke woorden ken je al?

Lees de woorden hieronder.
Lees ook de betekenis.

De woorden heb je vandaag nodig.

Praat over de woorden.
Welke woorden ken je al?

de smaak Het feit dat je iets kunt proeven.
proeven Onderzoeken hoe de smaak van iets is.
zoet Zoete dingen smaken lekker.

Bijvoorbeeld suiker, banaan, limonade en dadels.

zuur Zure dingen hebben een smaak waarvan je mond samentrekt.
Bijvoorbeeld citroen, limoen en yoghurt.

zout Zout bestaat uit kleine, witte korreltjes. Zout wordt gebruikt om eten
een sterkere smaak te geven. Voorbeeld: chips is zout.

bitter lets dat bitter is heeft een sterke smaak.
Voorbeeld: de grapefruit, de radijs en de koffie.

het ritueel lets wat je doet om symbolische redenen.
Voorbeeld: zingen op een verjaardag of slingers voor een feest.
de ceremonie Een activiteit die hoort bij een belangrijke gebeurtenis.
Voorbeeld: een bruiloft of een begrafenis.
de feestdag Een dag waarop feest gevierd word.
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Het is feest!

Wat eet jouw - buddy op feestdagen? Wat vier je en wat eet je op die dag?
Interview elkaar!

@ Pak een stopwatch of klok.

Neem 2 minuten. Jij en je buddy bedenken vragen over eten op feestdagen.

@ Pak de stopwatch of klok weer.

Je krijgt 5 minuten om alle vragen te stellen aan je buddy.
In welke taal doe je dat?

™ Daarna krijgt je buddy 5 minuten om alle vragen aan jou te stellen.

Voorbeelden van vragen:

Welke feesten vier je thuis? Wat vind je zelf de leukste?
Wat eet of drink je dan?

Waarom eet of drink je dit op deze dag?

Met wie eten jullie dit?

Hoe eet of drink je het? Met bestek, met de handen, of anders?
Hoort er een ritueel of ceremonie bij?

Bijvoorbeeld: trakteren, strooien, mooi maken of ’s avonds laat eten?

Schrijf hier je vragen. Kies de taal waarin je de vragen wil schrijven.
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Tijd voor feest!

Hieperdepiep, hoera! Je mag een nieuwe feestdag bedenken!
Wat vier je op die dag? Wat doe je en wat eet je op die dag?

Vul samen met je - buddy de omschrijving in van jouw
nieuwe feestdag!

Schrijf samen met je - buddy de uitleg in een andere taal
die je kent.

Wat is de naam van jouw feestdag? Wat is de naam van jouw feestdag?

Wat vier je op jouw feestdag? Met welke Wat vier je op jouw feestdag? Met welke

rituelen of ceremonies? rituelen of ceremonies?



Maak een tekening van het feest. Teken ook het eten:
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Hmmm, hoe smaakt het?

Elk eten proeft anders. En iedereen vindt iets anders lekker.
Wat jij lekker vindt, kan iemand anders vies vinden.
Op je tong kan je vijf verschillende smaken proeven.

Weet jij welke smaken dit zijn? Vraag je buddy om hulp.

De oplossing staat onderaan.

Kunnen jullie de smaken ook in een andere taal omschrijven?

i Nederlands:

L &

Nederlands:

i Nederlands:

Andere taal:

Andere taal:



Bespreek met je - buddy:
Welke smaken vind je lekker? Welke vind je vies?

Wat eet je liever als snack, zoet of zout?

Hieronder staat een rij met eten en drinken.
Ken je alle woorden? En je buddy?

Trek een lijn van het eten naar de goede

Zoet Zuur

Grapefruit
Koffie
Paddenstoel
Honing
Haring
Zout Citroen Bitter

Tomaat

Umami
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Welke smaak hoort bij de plaatjes hieronder?

Schooltv — Waarom eten we taart? Schooltv — Noah lust niets
Kijk samen deze video, waarin Noah lust het eten dat haar
uitgelegd wordt waarom we taart vader maakt niet. Waarom?
eten.

Scan de QR-code om naar de
Scan de QR-code om naar de aflevering te gaan.
aflevering te gaan.

S : Praat erover!
raat erover!

Wat dieint o Waarom vindt Noah het eten
at vond je interessant~
J van haar vader niet lekker?

Wat wist je al? ,
Zou jij het eten van Noah'’s
Wat is jouw favoriete taart? vader eten?

Heb je een tip voor Noah’s

i TTA

vader?
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Samen afsluiten

1. Hoeveel sterren geef jij deze opdracht? Kleur in.
1 ster = niet leuk. 5 sterren = heel leuk

PESNOAACA

2. Welk woord past het beste bij deze opdracht en waarom? Schrijf op:
Bijvoorbeeld: Leuk | Interessant | Saai | Raar | Spannend | Stom | Cool

s
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Bonusopdracht: Woordzoeker!

Kan jij alle verborgen woorden vinden in deze woordzoeker?
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