Wat eet je allemaal?

We eten allemaal elke dag.
Maar iedereen eet andere dingen.

Wat eet jij graag?

Wat staat er thuis op tafel?
En wat eet je op school?
Wat zou je nddit eten?

Zoek iemand die ouder is dan jij.
Bijvoorbeeld iemand uit je gezin, je familie of uit de buurt.

Je maakt alle opdrachten samen met die persoon.
Dat is jouw - buddy voor vandaag!

Mijn buddy voor vandaag is:

Je hebt nodig:

2 jebuddy |= je woordenschrift
/’ een pen of potlood

@ een stopwatch of klok

E
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Even inchecken!

Hoe actief was jij vandaag? Kleur de thermometer in!

\ f\ Heel actief!

Wat waren de leuke dingen van vandaag?

................................................................................................... Q Lekker rustig...

Hoe voelde jij je vandaag? Teken in elk rondje een gezicht dat past.

Toen ik wakker werd Bij het middageten Nu
voelde ik me: voelde ik me: voel ik me:
Kijk in de schoolapp

Staan er foto’s op van vandaag? Van jouw klas?
Herken je kinderen? Vertel er iets over.

Welke berichten zijn er deze week?
Wat gaat er volgende week gebeuren?
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Welke woorden ken je al?

Lees de woorden hieronder.
Lees ook de betekenis.

De woorden heb je vandaag nodig.

Praat over de woorden.
Welke woorden ken je al?

het ontbijt De eerste maaltijd van de dag in de ochtend.

het middageten Het eten dat je in de middag eet.

het lets dat je tussendoor eet.

tussendoortje Voorbeeld: fruit, een koekje of een snack.
het avondeten De maaltijd die je s avonds eet.

het ingrediént lets wat je in een gerecht doet.

Voorbeeld: ‘In deze soep zitten de ingrediénten tomaat en ui.’

het bestek Lepels, vorken en messen.

de maaltijd Het eten dat je iedere dag op vaste tijden eet.

Op feestdagen is er soms een speciale maaltijd.

het recept Een tekst waarin staat hoe je een gerecht moet maken.
lekker Goed van smaak of geur.
vies Vieze dingen smaken of ruiken niet lekker.

Activiteit: Wat eet je allemaal?
Thema: Eten

E
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Hieronder staan allemaal soorten eten en drinken.
e Watvind je lekker? Zet er een cirkel om.
e Wat vind je minder lekker? Of vies? Zet er een streep door.

Ken je iets niet? Zoek het dan op.

snoep koek ei druiven ijs
yoghurt avocado courgette noten
paprika rijst kaas melk bonen
sushi banaan komkommer brood tomaat
ui kruiden knoflook kip
pasta
frisdrank vis sla
thee water friet broccoli
kiwi boerenkool couscous worst aardappel
Kijk samen met je - buddy naar de woorden met een cirkel of een streep. Q

Vindt jouw buddy dezelfde dingen lekker of vies? Of zijn er verschillen? W
Wat vind jij nog meer lekker? Schrijf het erbij!

Kijk nog eens naar de woorden. Ken je alle woorden ook in een andere taal?

Probeer zoveel mogelijk woorden ook in een andere taal op te
schrijven in je woordenschrift. Vraag hulp aan je buddy bij het
schrijven of zoek het samen op!

\@@i

i TTA
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Interview: Wat eet jij?

Wat eten jijen je - buddy allemaal? Houden jullie van dezelfde dingen?

Interview elkaar!

@ Pak een stopwatch of klok.
Neem 2 minuten. Jij en je buddy bedenken vragen over eten.
Pak de stopwatch of klok weer.

@ Je krijgt 5 minuten om alle vragen te stellen aan je buddy.
In welke taal doe je dat? ......coeeeeeieeceiceee e

® . . .
< Daarna krijgt je buddy 5 minuten om alle vragen over eten te stellen aan jou.

Voorbeelden van vragen:

Wat eet jij als onthijt, middageten of avondeten?

Wat eet jij graag als tussendoortje of snack?

Welke maaltijd of geur doet jou aan thuis denken?

Aan welke maaltijd of geur heb je een speciale herinnering?
Wat zou je nddit eten? Waarom niet?

Wat eet je bij anderen thuis? Wat vind je daarvan?

Wat eet je het liefst elke dag?

o @
Schrijf hier je vragen. In welke taal schrijf je?
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Welke recepten ken jij?

Wat vind je lekker? Beschrijf samen met je - buddy het recept.

Schrijf in het oranje vak in het Nederlands:

De ingrediénten voor de maaltijd

Welke spullen je nodig hebt (een pan, een mes...)

Hoe je de maaltijd maakt

Schrijf in het paarse vak hetzelfde recept op in een andere taal die je kent.
Hoe eet je de maaltijd? Met je handen, met bestek, uit een kom, deel je het...

Recept in het Nederlands Receptinhet .....ooovveeeiiiiiiiiiiiiis
Het heet: Het heet:
Ingrediénten: Ingrediénten:
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Eet smakelijk!

Je mag alles kiezen: wat wil je eten en drinken?

Wat eet je het liefst ‘s ochtends? En wat drink je erbij?

Maak een tekening van jouw ontbijt:

O

Wat eet je het liefst bij het middageten? En wat drink je erbij?

Maak een tekening van jouw middageten:

O=E
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Wat eet je het liefst bij het avondeten? En wat drink je erbij?

Maak een tekening van jouw avondeten:

OoG

Klaar met tekenen? Praat erover samen met je - buddy!

Vertel in je thuistaal wat je hebt getekend.
Vertel nu in het Nederlands wat je hebt getekend.

Heb je nieuwe woorden geleerd? Schrijf het in je woordenschrift.
Hulp nodig? Vraag je - buddy om je te helpen.




Kijk- en luistertips!

Schooltv — De boterhamshow
Kijk deze aflevering over Harry
Haring in zijn vieze restaurant.

Scan de QR-code om de video te
bekijken.

Schooltv — Timo kookt soep
Timo en Finne maken soep.

Weet jij het antwoord op de

@) Pl vragen? Maak de quiz!

Scan de QR-code en ga naar de

Praat erover! quiz.

Wat vond je van De

boterhamshow? @

o

Wil je eten in het restaurant van . .
Harry Haring? of o X
Eet jij wel eens boterhammen?
Wat doe je er graag op? @

Praat erover!

Lijkt de soep van Timo je
lekker?

Maak jij wel eens soep?

5
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Samen afsluiten

1. Hoeveel sterren geef jij deze opdracht? Kleur in.
1 ster = niet leuk. 5 sterren = heel leuk

PESNOAACA

2. Welk woord past het beste bij deze opdracht en waarom? Schrijf op:
Bijvoorbeeld: Leuk | Interessant | Saai | Raar | Spannend | Stom | Cool



